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    宝
塚
市
シ
ル
バ

人
材
セ
ン
タ

 

理
事
長 

木
本 
𠀋
志 

 

新
年
あ
け
ま
し

て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す

会
員

の
皆
様
に
は
お
健

や
か
に
新
年
を
お

迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す

 平
素
は
当
セ
ン
タ

の
事
業
運
営
に

格
別
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く

御
礼
申
し
上
げ
ま
す

 

当
セ
ン
タ

の
令
和
４
年
上
半
期
の

事
業
実
績
は

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

接
種
会
場
で
の
業
務
委
託
の
減

ス
ポ

ツ
セ
ン
タ

清
掃
管
理
の
減

河
川

美
化
業
務
縮
小
に
よ
る
減
と
な
る
一

方

市
役
所
前
広
場
維
持
管
理

西
猪

名
公
園
清
掃
業
務
な
ど
新
た
な
受
注
も

あ
り
ま
し
た

 

ま
た

派
遣
業
務
で
は
市
立
自
転
車

駐
車
場
等
指
定
管
理
者
へ
の
派
遣
業
務

な
ど
の
増
に
よ
り
約
４
０
０
万
円
の
増

と
な
り

全
体
で
は
約
６
０
０
万
円
の

減
と
な
り
ま
し
た

 

会
員
数
に
つ
き
ま
し
て
も
全
国
的
に

減
少
傾
向
が
続
い
て
お
り
ま
す

会
員

増
は
大
き
な
課
題
で
あ
り

そ
の
実
現

の
た
め

会
員
の
口
コ
ミ
な
ど

皆
様

の
な
お
一
層
の
ご
協
力

ご
支
援
の
ほ

ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

 

シ
ル
バ

事
業
を
め
ぐ
る
大
き
な
課

題
と
し
て
は

10
月
か
ら
実
施
と
な
る

消
費
税
に
お
け
る
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
の

導
入
は
シ
ル
バ

人
材
セ
ン
タ

の
運

営
基
盤
を
揺
る
が
し
か
ね
な
い
大
き
な

問
題
で
す

 

配
分
金
に
つ
い
て
仕
入
税
額
控
除
が

で
き
な
け
れ
ば

セ
ン
タ

に
新
た
な

税
負
担
が
生
じ
ま
す

収
支
相
償
が
原

則
の
セ
ン
タ

に
そ
れ
に
対
応
す
る
財

源
は
あ
り
ま
せ
ん

引
き
続
き

国
に

対
し
特
例
を
認
め
て
い
た
だ
き
安
定
的

な
事
業
運
営
が
継
続
で
き
る
よ
う
全
国

的
な
運
動
を
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す

 

結
び
に
当
た
り

会
員
の
皆
様
が
本

年
も
健
康
で

安
全
に
就
業
し
て
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し

新
年
の
ご

挨
拶
と
い
た
し
ま
す

 

  

宝
塚
市
長 

 

山
﨑 

晴
恵 

新
年
あ
け
ま
し

て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す

 

宝
塚
市
シ
ル
バ

人
材
セ
ン
タ

会
員
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は

健
や
か
な
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に

平
素

か
ら
真
心
の
こ
も

た
就
業
や
ボ
ラ
ン

テ

ア
活
動
で
地
域
社
会
の
活
性
化
の

た
め
に
ご
尽
力
さ
れ

市
民
の
暮
ら
し

を
支
え
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
こ
と

に
厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す

 

少
し
ず
つ
世
の
中
は
ウ

ズ
コ
ロ
ナ

の
時
代
に
移
り
変
わ

て
き
て
お
り

今
ま
で
コ
ロ
ナ
禍
を
理
由
に
止
ま

て

い
た
仕
事
も
戻
り
つ
つ
あ
る
と
お
聞
き

し
て
い
ま
す

ま
た

昨
年
10
月
に
は

３
年
ぶ
り
に
シ
ル
バ

フ

ア
を
開
催

さ
れ

少
し
の
時
間
で
は
あ
り
ま
し
た

が
私
も
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た

会
員
の
皆
様
方
と
地
域
の
子
ど
も

た
ち
が
親
し
く
触
れ
合
う
姿
を
拝
見

し

と
て
も
温
か
い
気
持
ち
に
な
り
ま

し
た

こ
れ
か
ら
も

地
域
と
と
も
に

い
き
い
き
と
活
躍
さ
れ
る
姿
が
見
ら
れ

る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す

 

事
務
局
職
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し

て
も

長
引
く
コ
ロ
ナ
禍
の
中

日
々

セ
ン
タ

の
運
営
に
ご
尽
力
さ
れ
て
い

る
こ
と
と
存
じ
ま
す

今
後
も
会
員
の

皆
様
が
気
持
ち
よ
く
働
く
こ
と
の
で
き

る
就
業
環
境
の
整
備
や

就
業
機
会
の

確
保
に
取
り
組
ま
れ
る
こ
と
を
期
待
し

て
お
り
ま
す

 

近
年

高
年
齢
者
の
就
労
へ
の
ニ

ズ
が
多
様
化
し
て
い
る
中
で

退
職
後

に

生
き
が
い

を
求
め
て
就
労
を
希

望
さ
れ
る
声
も
多
く
聞
か
れ
ま
す

そ

の
よ
う
な
声
に
対
し
て

貴
セ
ン
タ

が
果
た
す
役
割
は
益
々
重
要
に
な
る
と

考
え
て
い
ま
す

今
後
も
引
き
続
き
連

携
を
深
め

高
年
齢
者
の
方
が
い
つ
ま

で
も
い
き
い
き
と
輝
き
続
け
ら
れ
る
よ

う
共
に
尽
力
で
き
れ
ば
幸
い
で
す

 

結
び
に

貴
セ
ン
タ

の
ま
す
ま
す

の
ご
発
展
と

会
員
皆
様
方
の
ご
健
勝

と
ご
多
幸
を
祈
念
い
た
し
ま
し
て

新

年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す

 

 
 

新
年
の
ご
挨
拶 
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新
春
恒
例
の
当
シ
ル
バ

会
員
の

年
男
・
年
女
ア
ン
ケ

ト

を
お
届

け
し
ま
す

 

今
年
の
年
男
・
年
女
は
昭
和
14
年
と

昭
和
26
年
の
卯
年
生
ま
れ
の
皆
さ
ん
で

す

今
年
も
皆
さ
ん
の
一
年
が

健
康

で
幸
多
い
こ
と
を
祈
念
い
た
し
ま
す

 

                              

                              

                              

年
男
・
年
女
会
員 

新
春
ア
ン
ケ

ト 

内
容 

次
の
よ
う
な
テ

マ
か
ら
選
ん

で
自
由
に
思
い
を
綴

て
い
た
だ

き
ま
し
た

 

 

① 

新
し
い
年
の
抱
負 

② 

趣
味
や
特
技
に
つ
い
て 

③ 

最
近
嬉
し
か

た
こ
と

感
動

し
た
こ
と 

④ 

日
頃
の
健
康
法 

 

表
紙
の
こ
と
ば 

卯
の
年
の
心
の
躍
動
を
表
現

 

 

飛
翔 

空
中
を
飛
ぶ
意 

 

う
さ
ぎ
は
優
し
く
穏
や
か

平
和
の

イ
メ

ジ
で
す

 

 

今

世
界
平
和
を
願
わ
ず
に
お
れ
ま

せ
ん

 

転
ば
な
い
よ
う
ピ

ン
ピ

ン
身
軽

に
活
動
で
き

明
る
く
健
や
か
に
過

ご
し
ま
し

う

 

佐
藤 

満
晴(

)
 

私
は
約
２
年
前
か
ら
コ
ロ
ナ
禍

で

自
宅
に
居
る
時
間
が
増
え
た
機

会
に
健
康
維
持
の
た
め
妻
と
相
談
し

て

早
朝
ウ
オ

キ
ン
グ
を
や

て

い
ま
す

朝
５
時
に
起
床
し
て
自
宅

近
く
の
武
庫
川
河
川
敷
を
約
２
時
間

歩
い
て
い
ま
す

早
朝
の
新
鮮
な
空

気
を
吸
う
こ
と
が
で
き

ま
た

ウ

オ

キ
ン
グ
の
仲
間
も
で
き
て

そ

の
日
一
日
を
気
持
ち
よ
く
過
ご
せ
て

い
ま
す

 

茅
根 

隆
一(

)
 

世
情
不
安
な
日
々
が
続
く
と

今
ま
で
先
延
ば
し
に
し
て
き
た
事

を
生
か
さ
れ
て
い
る
う
ち
に

や

る
な
ら

今
で
し

！

と
せ
か

さ
れ
る
気
に
な
る

 

例
え
ば
山
積
み
の
本
の
整
理

親
が
残
し
た
ア
ル
バ
ム
処
分

子

供
へ
伝
え
る
べ
き
自
分
史
・
家
族

史
の
編
纂

年
の
暮
れ
に
な

て

今
年
も
で
き
な
か

た
と
反
省
の

た
め
息
が
出
な
い
こ
と
を
願
う
ば

か
り
で
あ
る
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武
内 

正
行(

)
 

シ
ル
バ

で
仕
事
を
続
け
て
20 

年

が
た
ち
ま
し
た

あ
り
が
た
い
こ
と
で

す

 趣
味
は
将
棋

麻
雀
な
ど
で
す

特

に
将
棋
は
頭
の
体
操
に
良
い
と
考
え
ま

し
て
ず

と
続
け
て
い
き
た
い
と
思

て
い
ま
す

 

健
康
法
は
腰
の
ス
ト
レ

チ

散
歩

で
す

 

佐
々
木 

は
る
み(

)
 

家
庭
菜
園
を
始
め
て
２
年
目
に
な
り
ま

す

 幼
い
こ
ろ
は
土
触
り
が
苦
手
で

古
希

を
迎
え
た
今
は
何
と
土
の
香
り
と
触
感
に

癒
さ
れ
て
い
ま
す

 

四
季
折
々
の

実
り

に
一
喜
一
憂
し

特
に
夏
は
豊
作
で
ト
マ
ト

キ

ウ
リ

ズ

キ

ニ
な
ど
の
花
も
可
愛
く
実
は
美

味
し
く
朝
採
り
は
格
別
で
す

 
村
上 

修(
)

 

今
年
は
年
男

ス
キ

テ
ニ
ス

は
若
い
こ
ろ
か
ら
や

て
い
て

コ

ロ
ナ
の
影
響
で
活
動
は
少
な
く
な
り

ま
し
た
が

今
も
近
畿

岐
阜

信

州
に
出
か
け
ま
す

ま
た
テ
ニ
ス
も

１
年
中
走
り
ま
く

て
い
ま
す

 

こ
れ
か
ら
も
健
康
維
持
の
た
め
仕

事
に
ス
ポ

ツ
に
身
体
を
動
か
し
て

頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す

 

川
口 

親
雄(

)
 

 

①
ラ
ジ
オ
体
操

毎
日

１
回 

 

②
週
に
２
日

３
日 

筋
ト
レ 
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谷
口 

豊
美(

)
 

日
々
の
生
活
を
大
事
に
し

笑
い
声

の
絶
え
な
い
時
間
を
増
や
し
て
行
き
た

い
と
思
い
ま
す

 

そ
の
た
め
に
も

健
康
の
第
一
と
し

て

笑
う
時
は
空
気
を
一
杯
吸
い

吐

き
出
す
腹
式
呼
吸
を
取
り
入
れ

腹

筋
・
背
筋
・
胸
筋
を
鍛
え
る
よ
う
に
心

掛
け

今
年
一
年
も
何
と
か
頑
張

て

い
こ
う
と
思
う
兎
年
男
で
す

 

石
中 

秀
雄(

)
 

健
康
法
は
仕
事
で
す

家
に
籠

て
い
て
は
健
康
を
維
持
す
る
こ
と
は

難
し
い
と
考
え
ま
す

ま
た

卓
球

を
や
り
身
体
を
動
か
し
発
汗
し
て
い

ま
す

 

健
康
で
長
生
き
で
き
る
よ
う
な
年

に
し
た
い

ま
た

勤
続
15 

年
表
彰

さ
れ
た
こ
と

シ
ル
バ

人
材
セ
ン

タ

に
感
謝
し
て
い
ま
す

 

北
垣 

敏
明(

)
 

私
は
青
春
18 

切
符
を
利
用
し

て

普
通
電
車
で
の
ん
び
り
読
書
し

な
が
ら
古
城
を
目
指
し
て

山
道
散

策
や
駅
か
ら
サ
イ
ク
リ
ン
グ
で
街
並

み
を
楽
し
ん
で
い
ま
す 

市
宮 

敏(
)

 

私
の
健
康
法
は
ウ
オ

キ
ン
グ

日
々
１
万
歩
を
励
行

１
０
０
分
で
１

万
歩

自
宅(

雲
雀
丘
学
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

近
く)

よ
り

東
は
阪
急
池
田
駅(

４
千

５
百
歩)

西
は
清
荒
神
駅(

６
千
歩)

北

は
能
勢
電
鉄
滝
山
駅(

６
千
３
百
歩)

を

適
当
に
闊
歩
し
て
い
ま
す
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◆
10
月

11
月
事
故
内
容 

令
和

年
11
月
末
現
在 

10
月
・
11
月
の
損
害
事
故
お
よ
び

傷
害
事
故
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

 

安
全
意
識
を
持
続
し

｢

安
全
は
全
て

に
優
先
す
る

を
合
言
葉
に

安
全
就

業
の
心
得

を
遵
守
し

事
故
の
無
い

よ
う
就
業
し
ま
し

う

 (

安
全
委
員
会) 

    

◆
長
尾

地
域
班
合
同 

箕
面

報
告 

地
区
長 

島
本 

稔 

 

令
和
４
年
11
月
19
日(

土)

午
前

10
時

午
後
３
時
ま
で

秋
の
箕
面
ハ

イ
キ
ン
グ
を
実
施
し
ま
し
た

 

当
日
は
13
名
が
参
加
し

当
セ
ン
タ

の
紺
色
の
シ
ル
バ

旗
を
目
印
に
遅

れ
な
い
よ
う
に
渓
谷
の
紅
葉
を
見
な
が

ら
ハ
イ
キ
ン
グ
し

箕
面
大
滝

そ
し

て

龍
安
寺
で
昼
食
を
と
り
箕
面
駅
ま

で
帰

て
き
ま
し
た

 

山
本
駅
で
午
後
３
時
に
解
散
し

駅

周
辺
か
ら
帰
宅
の
道
の
り
で
清
掃
ボ
ラ

ン
テ

ア
を
実
施
し

寒
い
寒
い
ハ
イ

キ
ン
グ
を
終
了

で
も
楽
し
か
つ
た

皆
さ
ん
ご
苦
労
様
で
し
た

 

              ◆

洒
落

講
習
会 

兵
庫
県
シ
ル
バ

人
材
セ
ン
タ

協

会
で
は

60
歳
以
上
の
高
齢
者
で

シ

ル
バ

人
材
セ
ン
タ

の
会
員
と
し
て

就
業
を
希
望
す
る
方
を
対
象
に
女
性
限

定

と
き
め
く
お
洒
落
講
習
会

を
開

催
し
ま
し
た

高
齢
者
が
生
き
生
き
と

活
躍
で
き
る
よ
う

就
業
を
支
援
す
る

も
の
で
す

 

                    

今
回
は
11
月
１
日(

火)

・
２
日(

水)

の
２
日
間

宝
塚
市
立
男
女
共
同
参
画

セ
ン
タ

(

ソ
リ
オ
２)
に
て

ト

タ

ル
マ
ナ

株
式
会
社
代
表
取
締
役
田
野

直
美
様

メ
イ
ク
セ
ラ
ピ
ス
ト
み
き
し

ほ
様
を
講
師
に
お
迎
え
し
て
の
開
催
と

な
り
ま
し
た

 

講
習
内
容
は
１
日
目｢

お
も
て
な
し
の

心
を
学
ぶ｣

２
日
目｢

シ
ニ
ア
の
た
め

の
メ
イ
ク
ア

プ｣

を
学
び

当
セ
ン
タ

か
ら
会
員
７
名
が
参
加
し
ま
し
た

 

 ◆
筆
耕
勉
強
会

開
催 

令
和
４
年
12
月
８
日

木

午
後

１
時
30
分
か
ら
３
時
30
分
ま
で

当

セ
ン
タ

大
会
議
室
に
て
仲
田
加
代
子

会
員(

書
道
師
範
・
賞
状
技
法
士)

を
講

師
に
迎
え

筆
耕
勉
強
会
を
開
催
し
ま

し
た

今
回
の
テ

マ
は

卒
業
証
書

の
勉
強
会

で

会
員
８
名
が
参
加
し

ま
し
た

 

           

前

年

度 

令
和
４
年
度 

 

９
件 

３
件 

損

害 

４
件 

２
件 

傷

害 

安
全
委
員
会
だ
よ
り 

講

習

会

報

告

地

域

班

だ

よ

り

▲滝の前で記念撮影 

▲メイクアップの成果、はつらつとした姿を披露 

 ▲仲田講師の説明を熱心に聴く参加会員 
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 ◆
一
喜
会

 
令
和
４
年
12
月
２
日(

金)

一
喜
会

ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ
は

宝
塚
高
原
ゴ
ル
フ

ク
ラ
ブ
に
て
20
名
が
参
加
し

開
催
さ

れ
ま
し
た

 

入
賞
者
は
次
の
と
お
り
で
す

 

 

優 

勝 

中
川 

久
義 

準
優
勝 

前
山 

龍
彦 

３ 

位 

山
地 

純
二 

 

次
回
は
令
和
５
年
３
月
３
日(

金)

旭
国
際
宝
塚
カ
ン
ツ
リ

倶
楽
部
に
て

開
催
予
定
で
す

 

   ◆

出
張
相
談
会
開
催 

当
セ
ン
タ

で
は

市
民
の
方
々
が

シ
ル
バ

人
材
セ
ン
タ

事
業
に
興
味

を
持

て
い
た
だ
く
た
め
に

定
期
的

に
出
張
相
談
会
を
開
催
し
て
い
ま
す

 

10
月
は

７
日(

金)

８
日(

土)

は

逆
瀬
川
の
ア
ピ
ア
１
・
２
階
に
て

27

日(

木)

28
日(

金)

は
売
布
に
あ
る

こ
む
の
事
業
所

に
て
開
催
し

パ

ソ
コ
ン
に
よ
る
シ
ル
バ

事
業
紹
介
動

画
上
映
や
会
員
手
作
り
手
芸
品
の
販
売

を
行
い
ま
し
た

相
談
会
で
は
シ
ル
バ

事
業
の
紹
介
・
新
規
会
員
募
集
案
内

の
ほ
か

入
会
相
談
を
行
い

入
会
に

必
要
な
書
類
を
お
渡
し
し
ま
し
た

 

           ◆
会
員

状
況

11
月
末
現
在 

会
員
数
・
平
均
年
齢
は
11
月
末 

入
退
会
者
数
は
10
月

11
月  

 
                         

 
 

会 員 数 ９０３名 

(男性会員数) ６５６名 

(女性会員数) ２４７名 

入 会 者 数 １７名 

退 会 者 数 １０名 

平 均 年 齢 ７４.４歳 

☆
就
業
報
告
書
提
出
の
お
願
い 

就
業
報
告
書
の
提
出
は

就
業
完

了
後

ま
た
は
翌
月
の
３
日
ま
で
に

提
出
す
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す

 

就
業
報
告
書
を
郵
送
さ
れ
て
い
る

会
員
の
方
は

令
和
３
年
10
月
よ

り
普
通
郵
便
の
土
曜
日
配
達
の
休
止

に
伴
い

１
日
早
く
投
函
す
る
な
ど

ご
負
担
を
お
か
け
し
ま
す
が

ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

 

支払い日のお知らせ 

 

1月就業分   2月15日(水) 

2月就業分   3月15日(水) 

3月就業分   4月14日(金) 

事

務

局

だ

よ

り

互

助

会

だ

よ

り

令和４年度第６回就業相談会を開催 

未就業の方を対象として就業相談会を開催します。相談をご希望の方は、あらかじめ予約が必要で

すので、下記にてお申し込みください。 
 

１．相談会開催日   令和５年２月１６日(木) 午後１時～３時 

２．開催場所     宝塚市シルバー人材センター３階大会議室 
３．申込方法     当センターに電話、または来所にてお申し込みください。 

４．電話番号     TEL: 0797(81)7000  FAX: 0797(81)7040 

５．対象者      未就業の方が対象です。 

▲こむの事業所にて開催の相談会と手芸品の

販売(奥)の様子 
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◆お客様利用満足度調査を実施 

この度、お客様のニーズに添った仕事の発掘と更なるサービスの向上に資するため、令和４年7月から

９月の３ヵ月間、当センターを利用していただいたご家庭を無作為に抽出してアンケートをお願いしたと

ころ、４２件の回答を得ました。 

アンケート結果からは、おおむね当センター会員の迅速・丁寧な仕事ぶりに好感を持っていただいたこ

とがうかがえます。 

 

 

知人・友人

31%

チラシ

24%
HP

12%

会員 5%

その他

28%

シルバーを知ったのは

除草

43%

植木

28%

家事援助 5%

その

他

24%

仕事の内容

満足

88%

やや満足

5%
普通

7%

仕事の出来栄え

満足

81%

やや

満足

2%
普通 17%

仕事ぶりやマナー

普通

74%

安い 2%

やや安い

12%

やや高い

10%

高い 2%

料金について

満足

81%

やや

満足

7%

普通

12%

職員の対応

利用する

95%

分からない

5%

今後の利用 ☆今後のご利用にあたりご希望の仕事はありますか 

・塗装 

・エアコンの掃除 

・隣接駐車場の除草 

・毎年お願いしている植木剪定を続けてお願いしたい 

 

☆その他・ご要望など 

・「丁寧に作業してくださりありがとうございます」「庭の水や

りを依頼しましたが、側溝に落ちた花柄も掃除していただけ

て嬉しかったです」など、感謝の声が多くありました。 



令和５年１月 会報シルバーたからづか 第１７９号 

9 

 

    

俳 
 

句 

 

俳
句
サ

ク
ル 

紅
葉
狩
り
鬼
よ
り
赤
い
紅
葉
あ
り 

❤
川
嶋 

兼
雄 

錦
秋
を
ま
と
ひ
お
わ
す
や
涅
槃
仏 

❤
近
藤 

信
一 

山
茶
花
の
道
真

直
ぐ
に
野
辺
送
り 

❤
中
嶋 

諒
子 

か
ぎ
り
あ
る
命
た
た
ん
で
年
暮
る
る 

❤
橋
本 

千
津
子 

残
菊
の
色
を
残
し
て
枯
れ
急
ぐ 

❤
羽
山 

淳
子 

散
り
紅
葉
す

ぽ
り
抱
か
れ
露
天
風
呂 

❤
安
井 

修 

 

川 
 

柳 

 

６
０
は 

ま
だ
ま
だ
若
僧 

は
な
垂
れ
小
僧 

 

自
己
暗
示 

７
０
か
ら
が 

青
春
だ 

 

自
己
暗
示 

８
０
か
ら
は 

ち
と
不
安 

 

自
己
暗
示 

９
０
か
ら
は 

夢
世
界 

❤
城 

剛
吉 

 
絵 

 

画 

🖊
羽
山 

淳
子 

      

写 
 

真 

🖊 

今
榮 

満
夫 

   

編 

集 

後 

記 

会
員
の
皆
さ
ま

新
年
あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

ご
家
族
・

ご
親
戚

お
揃
い
で
新
年
を
お
祝
い
さ

れ
た
こ
と
と
存
じ
ま
す

本
年
も

会

報
シ
ル
バ

た
か
ら
づ
か

を
ご
支
援

く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す

ま
た

恒
例
の

新
春
ア
ン

ケ

ト

に
ご
応
募
く
だ
さ

た
卯
年

会
員
の
皆
さ
ま

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た

ウ
オ

キ
ン
グ
に
ス
ト
レ

チ
に
頭
の
体
操

益
々
の
ご
健
勝
を
お

祈
り
し
ま
す

▲
う
さ
ぎ
は

脱
兎
の

如
く
飛
び
出
し
ス
タ

ト
ダ

シ

が

早
い

そ
し
て
坂
を
登
る
の
が
巧
み
な

こ
と
か
ら
物
事
が
早
く
進
む

の
よ
う

に
よ
い
表
現
に
使
わ
れ
る
よ
う
で
す

ま
た

兎
の
昼
寝

は

う
さ
ぎ
と

亀
の
お
と
ぎ
話
に
あ
る
よ
う
に

ち

と
油
断
し
て
思
わ
ぬ
失
敗
を
す
る
愛

嬌
が
あ
る
と
こ
ろ
が
か
わ
い
い
で
す

ね

▲
子
ど
も
の
頃

お
正
月
は
お
年

玉
を
貰

た
り

親
戚
へ
遊
び
に
行

た
り
と
楽
し
み
が
い

ぱ
い
あ
り
ま
し

た
が

シ
ル
バ

世
代
に
な
る
と

一

休
さ
ん
の
歌

門
松
は
冥
途
の
旅
の
一

里
塚
め
で
た
く
も
あ
り
め
で
た
く
も
な

し

を
感
じ
る
今
日
こ
の
頃
で
す

 

広
報
委
員
／
今
榮 

満
夫

 

会

員

の

広

場

☆
投
稿

願

 
会
員
の
広
場
に
掲
載
す
る
絵

画
・
写
真
・
旅
行
記
な
ど
会
員
の

皆
さ
ま
の
投
稿
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す

 
広
報
委
員
会

 

▲花のみち 花舞台からの日の出(右の建物は宝塚ホテル) 
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日常でお困りのことはシルバー人材センターにご相談ください 
高齢者の知識と経験を活かして、様々な仕事をお引き受けしています。依頼内容によっては対応できない

仕事もありますので、まずお電話でお問合わせください。TEL 0797(81)7000 

家事援助サービス 
・室内清掃 
・窓ガラス・網戸・換気扇など清掃 
・食事の支度・洗濯 
・網戸などの片付け手伝い 
・ゴミステーションの掃除 
・買い物…など 

事務サービス 
・あて名・賞状書き 
・パソコン操作指導 
・原稿づくり…など 

お庭の手入れ 
・植木剪定・施肥 
・植木の水やり 
・雑草刈り(機械・手刈り) 
・庭の掃除…など 
＊植木の剪定は毎年３月から年間予
約(４月から３月)を承っています
。 

空き地・空き家管理 
・外観点検 
・清掃 
・郵便物の確認…など 
 

子育て支援サービス 
・子どもとお留守番 
・イベントやセミナーでのお子
さまの一時預かり…など 

＊２歳以上からお預かりします
。(但し所定の条件有り) 家屋の手入れ 

・簡易な大工仕事・塗装 
・家具の組立…など お墓の掃除 

・水洗い 
・雑草刈り 
・献花…など 

お問合わせ先：公益社団法人  宝塚市シルバー人材センター  

〒665-0827宝塚市小浜2丁目1番1号 TEL.0797(81)7000  FAX.O797(81)7040 

https://www.sjc‐takarazuka.or.jp  

 

 

 

シルバー人材センターの会員になるには 

◎会員の条件 

宝塚市在住の６０歳以上の健康で働く意欲のある方で、シルバー人材センターの趣旨に賛同していただ

ける方。 

◎入会方法 

入会説明会は毎月第４月曜日午後１時より開催していますので、事前に予約の上参加してください。 

入会申込書・顔写真などの必要書類の提出と、会費(年額2,000円)の納入で会員となります。 

 

☆ワークサポート宝塚内（宝塚駅前ソリオ２・７階）にてシルバー人材センター案内＆相談出張所を開

設しています。シルバー人材センター相談員が専用ブースで入会相談にお答えします。 

開催日時 毎月第１・第３水曜日午前１０時から正午まで 

 

*ご興味のある方は、まずはシルバー人材センター事務局までお電話か、ワークサポート宝塚専用ブースま

でお問合わせください。 

シルバー人材センター会員募集 就業などを通じて社会参加しませんか 

宝塚市シルバー人材センター 🔍検索 


