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◆

月

月

事
故
内
容 

令
和
３
年
３
月
末
現
在    

    

        

今
回
は
会
員
の
方
の
活
躍
ぶ
り
や
就

業
の
様
子

毎
日
の
暮
ら
し
ぶ
り
な
ど

を
ご
紹
介
し
ま
す

 

当
セ
ン
タ

で
年
に
２
・
３
回

筆

耕
勉
強
会

の
講
師
を
さ
れ

普
段
は
宛

名
書
き
な
ど
の
筆
耕
業
務
を
さ
れ
て
い

る
仲
田
加
代
子
会
員
は

若
い
頃
に
書

道
教
室
の
講
師
を
し
た
り

知
人
の
会

社
で
筆
耕
の
仕
事
を
し
た
こ
と
が
き

か
け
で

歳
を
重
ね
て
も
こ
の
仕
事
を

続
け
た
い
と
思
い

60
歳
に
な
る
と
同

時
に
当
セ
ン
タ

に
入
会
し
ま
し
た

と
話
さ
れ
ま
し
た

 

        

 

以
来

今
日
ま
で
表
彰
状
や
卒
業
証

書

封
書
・
ハ
ガ
キ
の
宛
名
書
き
な
ど
の

就
業
を
さ
れ
て
い
ま
す

毎
年
卒
業
シ

ズ
ン
の
繁
忙
期
に
は

市
内
の
小
中

学
校
の
卒
業
証
書
を
何
百
枚
も
書
い
て

い
る
と
か

ま
た

宝
塚
市
な
ど
か
ら
依

頼
さ
れ
る
表
彰
状
・
感
謝
状
な
ど
は
全

文
を
書
き
こ
む
た
め

１
枚
仕
上
げ
る

の
に
丸
一
日
か
か
る
こ
と
も
あ
る
そ
う

で
す

 

          

こ
の
就
業
の
面
白
さ
や
難
し
さ
を
伺

う
と

書
く
こ
と
が
大
好
き
な
の
で
仕

事
は
楽
し
い
で
す
ね

で
も
何
年
や

て
も
最
高
の
も
の
は
な
か
な
か
で
き
ま

せ
ん

ご
依
頼
の
方
か
ら
は
い
つ
も
ご

満
足
の
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
す
が

自

分
で
は
ま
だ
ま
だ
と
思

て
い
ま
す

と
謙
虚
な
お
言
葉

筆
耕
を
通
し
て
い

ろ
ん
な
知
り
合
い
も
で
き
ま
し
た

今

は
筆
耕
の
仕
事
が
ラ
イ
フ
ワ

ク
で

生
き
が
い
に
も
な

て
い
ま
す

と
も

話
さ
れ
て
い
ま
し
た

 

こ
れ
か
ら
筆
耕
の
業
務
を
目
指
す
方

へ
の
メ

セ

ジ
と
し
て

初
め
て
の

方
で
も
大
丈
夫
で
す

と
に
か
く
書
く

こ
と
を
楽
し
ん
で
欲
し
い
で
す

と
話

し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た

(

筆
耕
勉
強
会

の
内
容
は
３
ペ

ジ
講
習
会
報
告
参

照) 

広
報
委
員
／
佐
野 

純) 

     

◆
一
喜
会

 

令
和
３
年
３
月
５
日(

金)

一
喜
会

ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ
は
旭
国
際
宝
塚
カ
ン
ツ

リ

倶
楽
部
に
て
17
名
が
参
加
し
て

開
催
さ
れ
ま
し
た

入
賞
者
は
次
の
と

お
り
で
す

 

 

優 

勝 

近
藤 

信
一 

準
優
勝 

松
本 

公
夫 

三 

位 

中
川 

久
義 

 

次
回
の
コ
ン
ペ
は
太
平
洋
ク
ラ
ブ
宝

塚
コ

ス
に
て
６
月
４
日(

金)

開
催

予
定
で
す

 
 

前

年

度 

令
和
２
年
度 

 

６
件 

１
件 

損

害 
８
件 

３
件 

傷

害 

安
全
委
員
会
だ
よ
り 

活
躍
す
る
シ
ル
バ

会
員 

 特
技

活

充
実

 

互

助

会

だ

よ

り

２
月
・
３
月
の
損
害
事
故
お
よ
び

傷
害
事
故
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

安
全
意
識
を
持
続
し

安
全
は
す

べ
て
に
優
先
す
る

を
合
言
葉
に

安
全
就
業
の
心
得

を
遵
守
し

事
故
の
無
い
よ
う
就
業
し
ま
し

う

 な
お

令
和
２
年
度
の
事
故
件
数

は
カ
ウ
ン
ト
洩
れ
が
あ
り

損
害
件

数
１
件

障
害
事
故
３
件
に
に
訂
正

し
ま
す

 

事
故
内
容
に
つ
き
ま
し
て
は
記

載
洩
れ
は
あ
り
ま
せ
ん

 

▲筆耕はライフワークと話す講師
の仲田会員 

▲賞状の下書きお手本 
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   ◆

教
室 

令
和
３
年
３
月
17
日(

水)

18
日

(

木)

当
セ
ン
タ

３
階
小
会
議
室
に

て
パ
ソ
コ
ン
教
室
を
開
催
し
ま
し
た

 

元
勤
労
市
民
セ
ン
タ

パ
ソ
コ
ン
教

室
講
師
の
高
野
学
氏
を
講
師
に
お
招
き

し

午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

90
分
単
位
の
入
替
制
の
講
座
を
計
６

回
実
施
し
ま
し
た

今
回
は

イ
ン
タ

ネ

ト
を
活
用
し
た
検
索
や

フ
リ

素
材
の
取
り
込
み
な
ど
初
歩
的
な
ネ

ト
活
用
を
学
び
ま
し
た

４
名
の
ボ
ラ

ン
テ

ア
ス
タ

フ
の
協
力
を
得
て

会
員
15
名
が
受
講
し
ま
し
た

 

 ◆
接
遇

講
習
会 

令
和
３
年
２
月
24
日

水

午
後
２

時
か
ら
４
時
ま
で
当
セ
ン
タ

３
階
大

会
議
室
に
て｢

思
い
伝
わ
る
伝
え
方
を

中
心
と
し
た
接
遇
マ
ナ

講
習
会｣

を

株
式
会
社
ａ
ｉ
ｍ
代
表
取
締
役
米
谷
侑

子
氏
を
お
迎
え
し
て
開
催
し

会
員
４

名
が
参
加
し
ま
し
た

 

◆
筆
耕
勉
強
会 

令
和
３
年
３
月
23
日

火

午
後
１

時
30
分
か
ら
３
時
30
分
ま
で
当
セ
ン

タ

大
会
議
室
に
て
仲
田
加
代
子
会
員

書
道
師
範
・
賞
状
技
法
士

を
講
師
に

迎
え

令
和
２
年
度
第
２
回
筆
耕
勉
強

会
を
開
催
し
ま
し
た

 

今
回
は

主
に
表
彰
状
の
書
き
方
な

ど
を
学
び
ま
し
た

こ
の
勉
強
会
は
キ

ン
セ
ル
待
ち
が
出
る
ほ
ど
の
人
気
で

当
日
は
会
員
12
名
が
参
加

初
め
て
受

講
す
る
会
員
も
多
く

メ
モ
を
取

た

り
し
な
が
ら
仲
田
講
師
の
話
を
熱
心
に

聞
き
入

て
い
ま
し
た

 

    ◆

出
張
相
談
会
開
催 

当
セ
ン
タ

で
は

令
和
３
年
３
月

10
日(

水)

お
よ
び
13
日(

土)

の
２
日

間

市
民
の
皆
さ
ま
に
親
し
く
シ
ル
バ

人
材
セ
ン
タ

事
業
に
接
し
て
頂
く

た
め
に

Ｊ
Ｒ
中
山
寺
駅
南
側

マ

ケ

ト
ス
ク
エ
ア
中
山
寺

で
出
張
相
談

会
を
開
催
し
ま
し
た

 

相
談
会
で
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
予
防
対
策
を
施
し
た
上
で

動
画

で
の
入
会
案
内
や
仕
事
の
依
頼
相
談

事
業
開
拓
員
と
セ
ン
タ

職
員
に
よ
る

入
会
相
談

お
よ
び
会
員
に
よ
る
手
作

り
小
物
販
売
を
実
施
し
ま
し
た

 

 ◆
定
時
総
会

案
内 

令
和
３
年
５
月
27
日(

木)

午
後
１

時
か
ら
ア
ピ
ア
ホ

ル(

阪
急

逆
瀬
川

駅
徒
歩
１
分)

に
て
開
催
の
予
定
で
す

 

し
か
し
な
が
ら

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
予
防
の
観
点
か
ら
関
係
各
所

よ
り

昨
年
と
同
様
に
出
席
に
よ
ら
な

い
総
会
参
加
を
求
め
ら
れ
て
お
り

皆

さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す

 

詳
細
は
後
日
送
付
す
る
議
案
書
に
同

封
の
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い

 

 ◆
事
務
局
長
就
任

 

 

塩
﨑 

美
和
子 

 
み
な
さ
ま
こ
ん
に
ち
は

こ
の
た
び

事
務
局
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
塩
﨑

と
申
し
ま
す

 

こ
れ
ま
で

市
役
所
の
職
員
と
し
て

人
権
・
平
和
施
策
や

環
境

税

社
会

教
育
な
ど
様
々
な
行
政
分
野
に
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
し
た

ど
ん
な
窓
口
に

行

て
も
い
つ
も
感
じ
る
の
は

市
民

の
み
な
さ
ま
が
生
き
生
き
と
活
動
さ
れ

て
い
る
こ
と

特
に
ご
高
齢
の
方
々
が

元
気
に
主
体
的
に
活
躍
さ
れ
て
い
る
こ

と
で
す

 

さ
て

人
生
百
年
時
代

生
涯
現
役
社

会
の
実
現

と
い
わ
れ
ま
す
が

全
国
的

に
見
て
も
シ
ル
バ

人
材
セ
ン
タ

の

会
員
数
は
低
減
傾
向
に
あ
り

当
セ
ン

タ

も
会
員
数
の
減
少
が
続
い
て
い
ま

す

 ま
た

こ
の
１
年
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
に
社
会
全
体
が
大

き
な
影
響
を
受
け
た
１
年
で
し
た

こ

の
間

経
済
活
動
を
は
じ
め

学
業

就

業

地
域
活
動

な
ど
す
べ
て
の
分
野
の

活
動
が
制
約
さ
れ

当
セ
ン
タ

の
活

動
や
運
営
状
況
に
も
大
き
な
影
響
を
及

ぼ
し
て
い
ま
す

 

こ
う
し
た
逆
境
下
で

当
セ
ン
タ

で
は

会
員
増
加
に
向
け
て
市
広
報
の

活
用
と
説
明
会
の
回
数
拡
大

ま
た
派

遣
事
業
の
拡
大
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
し
た

70
歳
ま
で
の
就
業
機
会
確
保

を
う
た
う
改
正
高
齢
法
が
い
よ
い
よ
４

月
か
ら
施
行
さ
れ
ま
し
た
が

シ
ル
バ

人
材
セ
ン
タ

と
し
ま
し
て
は

多

様
な
価
値
観
や
働
き
方
の
志
向
を
も
つ

高
年
齢
者
の
方
々
に
向
け
て

健
康
づ

事

務

局

だ

よ

り

講

習

会

報

告
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く
り

地
域
活
動

趣
味
の
集
ま
り
な
ど

と
調
和
の
と
れ
る

地
域
社
会
に
根
差

し
た
多
様
な
就
業
機
会
を
提
供
す
る
べ

く

よ
り
一
層
事
業
の
活
性
化
に
向
け

て
事
務
局
職
員
一
同
で
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す

ど
う
ぞ

ご
支
援
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す

 

  ◆
新
任

退
職
職
員

知

 

〇
新
任
職
員 

中
尾
道
雄
職
員
が
令
和
３
年
４
月
１

日
付
け
で
採
用
さ
れ
ま
し
た

 

主
に
庶
務
・
経
理
を
担
当
し
ま
す
の

で

会
員
の
皆
さ
ま
と
直
接
接
す
る
こ

と
は
少
な
い
と
思
い
ま
す
が
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す

 

〇
退
職
職
員 

事
務
局
担
当
次
長
と
し
て
長
く
勤
め

ら
れ
ま
し
た
米
谷
慎
二
職
員
が

一
身

上
の
都
合
に
よ
り
令
和
３
年
３
月
31

日
を
も

て
退
職
さ
れ
ま
し
た

 

  

 
 

事務局職員の職務分掌                          令和３年４月１日現在 

役  職 氏  名 担 当 事 務 担当委員会等 

事務局長 塩﨑 美和子 統括事務管理 総会、理事会 

次  長 武内 康彦 事務局長補佐、庶務、渉外統括管理 総会、理事会 

主  査 筒井 宏明 

庶務、経理業務統括補佐 

渉外業務統括補佐、公共屋外管理 他 

派遣事業 

総会、理事会、安全就

業推進員、事業開拓委

員会、就業適正委員会 

主  任 大仲 洋平 
公共一般作業群、企業管理群 他 

派遣事業 
安全委員会 

担  当 籔田 淳 技能群、企業一般作業群 他 広報委員会 

担  当 田村 淳子 
公共サービス群、公民一般作業群、育児支援

サービス 他、ボランティア、派遣事業 

事業開拓委員会 

互助会 

担  当 中尾 道雄 庶務、経理事務、伝票入力等 互助会 

再任用職員 後中 優 庶務事務  

臨時職員 宮原 里佳 
技術群、家庭サービス群 

家庭一般作業群 他 
 

臨時職員 尾﨑 信子 事務群、折衝外交群、内職、独自事業 他  

臨時職員 大峠
おおごえ

 一三 手除草  

開拓専門員 舩崎 政治 就業開拓  
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◆
当
セ
ン
タ

ホ

ム
ペ

ジ 
リ
ニ

ア
ル 

令
和
３
年
度
よ
り
当
セ
ン
タ

ホ

ム
ペ

ジ
を
リ
ニ

ア
ル
し
ま
し
た

 

今
回
の
リ
ニ

ア
ル
で
は
分
か
り

や
す
さ
を
重
点
に
お
き

最
近
ア
ク
セ

ス
の
増
え
て
い
る
ス
マ

ト
フ

ン
や

タ
ブ
レ

ト
端
末
で
も
見
や
す
い
画
面

構
成
に
変
更
し
て
い
ま
す

 

会
員
の
皆
さ
ま
へ
情
報
発
信
し
て
い

き
ま
す
の
で

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い

 

な
お

今
回
の
リ
ニ

ア
ル
に
よ

る
Ｕ
Ｒ
Ｌ
の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん

 

              

 

 
 

会員登録の内容に変更はありませんか？ 
入会時に提出していただいている入会申込書をもとに、会員情報を登録・管理しています。 

入会後に、提出した内容に変更、追加がありましたら、事務局までご連絡をお願いします。 

入会申込書のサンプル画像 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

未就業の方を対象として、就業相談会を開催します。 

相談をご希望の方は、あらかじめ予約が必要ですので、電話にてお申し込みください。 

１．相談会開催日   令和３年６月１５日(火) 午後１時～３時 

２．開催場所     宝塚市シルバー人材センター３階大会議室 

３．申込方法     ５月２４日(月)午前９時から就業相談会前日の午後５時までに当センター

に電話または来所にてお申し込みください。 

４．電話番号     TEL: 0797(81)7000 FAX: 0797(81)7040 

５．対象者      未就業の方が対象です。 

 

http://www.sjc-takarazuka.or.jp/ 

変更の例 
・緊急連絡先が変更

となった。 

・携帯電話を持つよ

うになった。 

・希望する職種を変

更したい、など。 

 

連絡先 

TEL: 0797(81)7000 

FAX: 0797(81)7040 



令和３年５月 会報シルバーたからづか 第１６９号 

 

 

 

6 

                

◆
会
員

状
況

月
末
現
在 

会
員
数
・
平
均
年
齢
は
３
月
末 

入
退
会
者
数
は
２
月

３
月 

                  

   

俳 
 

 

句 

椿
落
つ
赤
と
白
と
の
色
重
ね 

❤
川
嶋 

兼
雄 

幹
を
抱
き
花
束
と
化
す
八
重
桜 

❤
近
藤 

信
一 

コ
ロ
ナ
禍
の
過
ぎ
去
る
を
待
つ
春
の
水 

❤
中
嶋 

諒
子 

ゆ

く
り
と
桜

さ
く
ら

蕊し
べ

降
る
夫
婦

つ

れ

の
肩 

❤
橋
本 

千
津
子 

黙
食
や
カ

テ
ン
揺
れ
る
若
葉
風 

❤
羽
山 

淳
子 

花
散
る
や
別
れ
出
会
い
の
浮
世
か
な 

❤
安
井 

修 

編 

集 

後 

記 

振
り
返

て
見
ま
す
と
令
和
２
年
度

は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
出
現
に

よ

て
当
セ
ン
タ

会
員
の
就
業
や
互

助
会

地
区
・
地
域
班
な
ど
感
染
予
防
対

策
上

集
合
し
て
会
合
や
活
動
を
す
る

こ
と
に
制
約
が
出
る
な
ど

新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
が
広
が
り
ま
し
た

▲
今
年
度
は

互
助
会
活
動
も
新
し
い

方
法
で
の
再
開
を
考
え
て
い
る
と
聞
い

て
お
り

従
来
ど
お
り
の
活
動
は
難
し

い
で
し

う
が

新
た
な
企
画
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す

▲
感
染
予
防
対
策

を
施
し

さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
を
凝
ら
し

た
催
し
や
活
動
な
ど

広
報
で
は
会
員

の
皆
さ
ま
の
様
子
を
紹
介
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す

▲
そ
れ
に
つ
き

ま
し
て
も
こ
の
コ
ロ
ナ
禍

感
染
症
と

の
戦
い
の
最
中
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
終
息
と
と
も

に

安
寧
な
日
常
を
一
日
も
早
く
取
り

戻
し

会
員
の
皆
さ
ま
の
活
動
ぶ
り
を

会
報
シ
ル
バ

た
か
ら
づ
か

で
紹

介
で
き
る
こ
と
を
願

て
い
ま
す

 

(

広
報
委
員
／
髙
屋
舖 

純
子) 

 
 

会 員 数 ８７３名 

(男性会員数) ６４２名 

(女性会員数) ２３１名 

入 会 者 数 ３８名 

退 会 者 数 ２０名 

平 均 年 齢 ７４.２歳 

会

員

の

広

場

☆
お
願
い 

就
業
報
告
書
の
提
出
は

就
業
完
了

後

ま
た
は
翌
月
の
３
日
ま
で
に
提
出

す
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す

 
支払い日のお知らせ 

 

５月就業分  6月15日(火) 

６月就業分  7月15日(木) 

７月就業分  8月13日(金) 

☆
チ
ラ
シ
配
布
就
業
会
員
募
集 

チ
ラ
シ
な
ど
の
配
布
が
で
き
る
方

を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す

就
業

可
能
な
方
は
事
務
局
に｢

希
望
会

員
ア
ン
ケ

ト

を
備
え
て
い
ま

す
の
で

事
務
局
窓
口
ま
で
お
越

し
く
だ
さ
い

 

☆
清
掃
業
務
就
業
会
員
募
集 

清
掃
業
務
が
で
き
る
方
を
募
集
し

て
い
ま
す

就
業
希
望
さ
れ
る
方

は

事
務
局
ま
で
お
問
合
わ
せ
く

だ
さ
い

 

☆
家
事
援
助
業
務
就
業
会
員
募
集 

家
事
援
助
業
務
が
で
き
る
方
を
募

集
し
て
い
ま
す

就
業
希
望
さ
れ

る
方
は

事
務
局
ま
で
お
問
合
わ

せ
く
だ
さ
い

 
☆
手
除
草
就
業
会
員
募
集 

手
除
草
が
で
き
る
方
を
募
集
し
て

い
ま
す

就
業
希
望
さ
れ
る
方
は

事
務
局
ま
で
お
問
合
わ
せ
く
だ
さ

い

 

☆
お
願
い 

会
員
の
広
場
に
掲
載
す
る
絵
画
・

写
真
・
旅
行
記
な
ど
会
員
の
投
稿
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す

 広
報
委
員
会
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＜シルバー世代を狙った特殊詐欺に注意！＞ 

「私は大丈夫」そんなあなたが騙される！ 

      お金を要求する電話は詐欺です。身近な人に相談しましょう。 

★ワクチン接種を装った詐欺 

Ｘ｢高齢者の方は先に受けることができるので、１0万円振り込んで欲しい」、｢接種に予約金・

保証金が必要｣、などと金銭を要求する電話がある。 

 

◎政府は、ワクチン接種費用の無料化を決めています。市役所などがワクチン接種のために電

話などで金銭を要求することはありません。 

 

★還付金詐欺 

Ｘ｢市役所のものですが医療保険の還付金があります｣と電話があり、｢今日が期限です｣｢今す

ぐ携帯電話を持ってＡＴＭへ行ってください｣とＡＴＭへ誘導しようとする。 

 

◎役所や社会保険事務所などが電話で還付金の連絡や、ＡＴＭの操作をお願いすることはあ

りません。 

◎ＡＴＭを操作してお金が返ってくることは絶対にありません。 

 

★オレオレ詐欺 

Ｘ息子や孫を名乗り｢風邪をひいた｣、｢声がおかしい｣と電話があり、「携帯電話の番号が変わ

った」と連絡してくる。後日、｢トラブルを起こしたのでお金が至急必要｣と電話があり、

現金を振込ではなく直接取りに来る。 

「お金を持ってきて欲しい」と頼み、地理不案内な県外へ誘導する。 

 

◎必ず息子や孫の今使っている電話にかけ直して確認しましょう。 

◎｢今日中にお金が必要｣などと急ぐ話には注意しましょう。 

 

★キャッシュカード詐欺 

Ｘ警察官や金融機関職員をかたって、｢キャッシュカードが偽造されているので、止めるため

にキャッシュカードと暗証番号のメモを封筒に入れて｣などと電話があり、後日訪問し｢印

鑑が必要｣と言い、被害者が離れたすきに封筒を偽物とすり替える。 

 

◎警察官や、金融機関職員がキャッシュカードを預かることは絶対にありません。 

◎｢暗証番号を教えて｣は絶対詐欺です。 

◎絶対にキャッシュカードを他人に渡してはいけません。 
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                             日常でお困りのことはシルバー人材センターにご相談ください 
高齢者の知識と経験を活かして、様々な仕事をお引き受けしています。依頼内容によっては対応できない

仕事もありますので、まずお電話でお問合わせください。TEL 0797(81)7000 

 

 

 

シルバー人材センターの会員になるには 

◎会員の条件 

宝塚市在住の６０歳以上の健康で働く意欲のある方で、シルバー人材センターの趣旨に賛同していただけ

る方。 

◎入会方法 

入会説明会は毎月第４月曜日午後１時より開催していますので、事前に予約の上参加してください。 

入会申込書・顔写真などの必要書類の提出と、会費(年額2,000円)の納入で会員となります。 

 

☆ワークサポート宝塚内（宝塚駅前ソリオ２・７階）にてシルバー人材センター案内＆相談出張所を開

設しています。シルバー人材センター相談員が専用ブースで入会相談にお答えします。 

  開催日時 毎月第１・第３水曜日午前１０時から正午まで 

 

*ご興味のある方は、まずはシルバー人材センター事務局までお電話か、ワークサポート宝塚専用ブースま

でお問合わせください。 

家事援助サービス 
・室内清掃 
・窓ガラス・網戸・換気扇など清掃 
・食事の支度・洗濯 
・網戸などの片付け手伝い 
・ゴミステーションの掃除 
・買い物…など 

子育て支援サービス 
・子どもとお留守番 
・イベントやセミナーでのお子
さまの一時預かり…など 

＊２歳以上からお預かりしま
す。(但し所定の条件有り) 

事務サービス 
・あて名・賞状書き 
・パソコン操作指導 
・原稿づくり…など 

お庭の手入れ 
・植木剪定・施肥 
・植木の水やり 
・雑草刈り(機械・手刈り) 
・庭の掃除…など 
＊植木の剪定は毎年３月から年間
予約(４月から３月)を承ってい
ます。 

家屋の手入れ 
・簡易な大工仕事・塗装 
・家具の組立…など 

空き地・空き家管理 
・外観点検 
・清掃 
・郵便物の確認…など 
 

お墓の掃除 
・水洗い 
・雑草刈り 
・献花…など 

シルバー人材センター会員募集 就業などを通じて社会参加しませんか 

お問合わせ先：公益社団法人  宝塚市シルバー人材センター  

〒665-0827宝塚市小浜2丁目1番1号 TEL.0797(81)7000  FAX.O797(81)7040 

http://www.sjc‐takarazuka.or.jp  宝塚市シルバー人材センター 🔍検索 


